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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

профессии 43.01.09 Повар, кондитер" Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 

декабря 2016 г. N 1569 (с изменениями и дополнениями) с изменениями и дополнениями от: 

17 декабря 2020г. 

Программа учебной дисциплины может быть использована при обучении лиц с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Программа учебной дисциплины  может быть реализована с применением 

дистанционных образовательных технологий. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ПК 1.1-1.4,  

ПК 2.1-2.8,  

ПК 3.1-3.6,  

ПК 4.1-4.5,  

ПК 5.1-5.5 

 

ОК 1-7,9,10 

 

 -проводить 

органолептическую оценку 

качества и безопасности 

продовольственных 

продуктов и сырья; 

 -оценивать условия и 

организовывать хранение 

продуктов и запасов с 

учетом требований системы 

анализа, оценки и 

управления  опасными 

факторами (ХАССП); 

 -оформлять учетно-

отчетную документацию по 

расходу и хранению 

продуктов; 

 -осуществлять контроль 

хранения и расхода 

продуктов 

-ассортимент, товароведные 

характеристики, требования к качеству, 

упаковке, транспортированию и 

реализации, условия и сроки хранения 

основных групп продовольственных 

товаров; 

-виды сопроводительной документации на 

различные группы продуктов; 

-методы контроля качества, безопасности 

пищевого сырья, продуктов; 

-современные способы обеспечения 

правильной сохранности запасов и расхода 

продуктов; 

-виды складских помещений и требования 

к ним; 

-правила оформления заказа на продукты 

со склада и приема продуктов, 

поступающих со склада и от поставщиков 

 

2.2Перечень личностных результатов  

Код Наименование личностных компетенций 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 



государства 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 

т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 

или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 110 

Самостоятельная работа - 

Объем учебной дисциплины  110 

в том числе: 

теоретическое обучение 60 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 

практические занятия (если предусмотрено) 
50 

Практическая подготовка 26 

Консультация  

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем часов Осваиваемы

е элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1 Основы эстетики 4  

Тема 1.1 

Основные 

направления 

развития 

эстетики. Цвет в 

кулинарии. 

Содержание учебного материала 16  

Категории эстетики. Элементы, формирующие эстетические свойства кулинарной и 

кондитерской продукции: графика, композиция, миниатюра, геометрическая 

симметрия, цветовая гамма. Применение каждого из этих эстетических свойств в 

конкретном случае при производстве кулинарных и кондитерских изделий 

Что такое цвет. Представление о спектре. Основные виды цветов: ахроматические, 

хроматические, насыщенность, светлота, теплохолодность. 

Цвет в кулинарных и кондитерских изделиях. Влияние цвета на аппетит. 

Правильное сочетание цвета в современном искусстве украшения блюд и 

кондитерских изделий. 

Расположение изделия на блюде (тарелке). Цветовая гамма изделий. 

Индивидуальный почерк мастера, его творчество. Национальный колорит. 

Взаимосвязь дизайна и стиля. 

10 ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5 

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Практическая работа № 1 (в том числе практическая подготовка): 

Подготовка живых цветов к оформлению ими блюд. Оформление блюд живыми 

цветами 

6/2 

Раздел 2 Эстетика и дизайн в оформлении кулинарных изделий 46  

Тема 2.1 

Продукты и 

инструменты 

Содержание учебного материала 8  

Характеристику и ассортимент основных продуктов для приготовления украшений. 

Подготовка продуктов для карвинга. 

Инструменты для украшения блюд. Характеристика инструментов для карвинга. 

Правила подбора профессионального инструмента для карвинга 

8  

Тема 2.2 

Карвинг. 

Украшения из 

овощей. 

 

Содержание учебного материала 20  

Украшения из картофеля и корнеплодов (редис, редька, морковь) 

Украшения из лука 

4  

Украшения из плодоовощных растений 

Украшения из десертных овощей 

Украшения из тыквы и огурцов. 

6  

Практическая работа № 2 (в том числе практическая подготовка): 

«Выполнения украшений (фигур) из овощей» 

10/10  



Тема 2.3 

Карвинг. 

Украшения из 

фруктов 

Содержание учебного материала 14  

Украшения из цитрусовых плодов. 

Украшения из косточковых и семечковых плодов. 

Украшения из экзотических плодов 

8  

Практическая работа № 3(в том числе практическая подготовка): 

«Выполнения украшений (фигур) из фруктов» 

6/2  

Тема 2.4 

Украшение 

бутербродов 

Содержание учебного материала 4  

Классификация бутербродов. Характеристика продуктов, используемых для 

украшения бутербродов. Современные тенденции в украшении бутербродов. 

4  

Раздел 3 Эстетика и дизайн в оформлении кондитерских изделий 46  

Тема 3.1 

Основы 

рисования и 

лепки 

Содержание учебного материала 18  

Материалы и принадлежности для рисунка. Техника рисунка и ее многообразие. 

Простейшие упражнения по рисованию. 

Колорит, цветовая гамма. Виды орнаментов. Рисование орнаментов 

Виды смешения цвета. Техника работы акварелью и гуашью. Понятие о 

пропорциях. Определение размеров и соотношений частей предмета. Содержание и 

задачи лепки. Инструменты и материалы для лепки. Приемы и техника лепных 

изображений 

8  

Практическая работа № 4 (в том числе практическая подготовка): 

«Приготовление овощных (фруктовых) чипсов» 
2 

 

Практическая работа № 5 (в том числе практическая подготовка): 

«Выполнение цветов из сахарной пасты» 
4/2 

 

Практическая работа № 6 (в том числе практическая подготовка): 

«Выполнения украшений из карамели» 
4/2 

 

Тема 3.2. 

Технология 

приготовления и 

использование в 

оформлении 

сложных 

отделочных 

полуфабрикатов 

Содержание учебного материала 28  

Правила выбора и варианты сочетания основных продуктов и дополнительных 

ингредиентов к ним для создания отделочных полуфабрикатов. 

Инструменты и инвентарь, используемые для украшения кондитерских изделий. 

Технология приготовления основных отделочных полуфабрикатов: мастики, 

марципана, карамели, глазури. 

4  

Техника и варианты оформления и декорирования кондитерских изделий 

отделочными полуфабрикатами. 

Актуальные современные направления в оформлении и декорировании 

кондитерских изделий. 

6  

Практическая работа № 7 (в том числе практическая подготовка): 

«Оформление блюд для подачи детям» 

6/2  

Лабораторная работа №8 (в том числе практическая подготовка): 4/2  



«Проведение фламбирования (транширования) блюд» 

Лабораторная работа №9 (в том числе практическая подготовка): 

Изготовление украшений из шоколада 
4/2 

 

Лабораторная работа №10 (в том числе практическая подготовка): 

«Выполнение подачи блюда (изделия) с применением специальной посуды» 
4/2 

 

 Зачет 2  

  110  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины   

Кабинетоснащенный: 

учебным оборудованием (доской учебной, рабочим местом преподавателя, столами, 

стульями (по числу обучающихся), шкафами для хранения муляжей (инвентаря), раздаточного 

дидактического материала и др.);  

техническими средствами обучения (компьютером, средствами аудиовизуализации, 

мультимедийным проектором);  

наглядными пособиями (натуральными образцами продуктов, муляжами, плакатами, 

DVD фильмами, мультимедийными пособиями). 

Лаборатория: 

Учебная кухня ресторана,  

Оснащенные  базы практики 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет  

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для 

использования в образовательном процессе  

3.2.1 Печатные издания 

1. ГОСТ 31984-2012 Услуги общественного питания. Общие требования.- Введ.  2015-

01-01. -  М.: Стандартинформ, 2014.-III, 8 с. 

2. ГОСТ 30524-2013 Услуги общественного питания. Требования к персоналу. - Введ. 

2016-01-01. -  М.: Стандартинформ, 2014.-III, 48 с. 

3. ГОСТ 31985-2013 Услуги общественного питания. Термины и определения.- Введ. 

2015-  01-01. -  М.: Стандартинформ, 2014.-III, 10 с. 

4. ГОСТ 30390-2013  Услуги общественного питания. Продукция общественного 

питания, реализуемая населению. Общие технические условия – Введ. 2016 – 01 – 01.- М.: 

Стандартинформ, 2014.- III, 12 с. 

5. ГОСТ 30389 - 2013  Услуги общественного питания. Предприятия общественного 

питания. Классификация и общие требования – Введ. 2016 – 01 – 01. – М.: Стандартинформ, 

2014.- III, 12 с. 

6. ГОСТ 31986-2012  Услуги общественного питания. Метод органолептической 

оценки качества продукции общественного питания. – Введ. 2015 – 01 – 01. – М.: 

Стандартинформ, 2014. – III, 11 с. 

7. ГОСТ 31987-2012  Услуги общественного питания. Технологические документы на 

продукцию общественного питания. Общие требования к оформлению, построению и 

содержанию.- Введ. 2015 – 01 – 01. – М.: Стандартинформ, 2014.- III, 16 с.  

8. ГОСТ 31988-2012  Услуги общественного питания. Метод расчета отходов и потерь 

сырья и пищевых продуктов при производстве продукции общественного питания. – Введ. 2015 

– 01 – 01. – М.: Стандартинформ, 2014. – III, 10 с. 

9. Алексеев, А.Г. Проектирование: предметный дизайн : учеб. наглядное пособие / А.Г. 

Алексеев. - Кемерово : Кемеров. гос. ин-т культуры, 2017. - 95 с. - ISBN 978-5-8154-0405-2. 

10. Елисеенков, Г.С. Дизайн-проектирование : учеб. пособие / Г.С. Елисеенков, Г.Ю. 

Мхитарян. - Кемерово : Кемеров. гос. ин-т культуры, 2016. - 150 с. - ISBN 978-5-8154-0357-4. 

11. Кульбижеков, В. Н. Эстетика : учебное пособие / В. Н. Кульбижеков. - Красноярск : 

Сиб. федер. ун-т, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-7638-4028-5. 
 

3.2.2 Электронные издания: 

1. Российская Федерация. Законы.  О качестве и безопасности пищевых продуктов 

[Электронный ресурс]: федер. закон: [принят Гос. Думой  1 дек.1999 г.: одобр. Советом 

Федерации 23 дек. 1999 г.: в ред. на 13.07.2015г. № 213-ФЗ]. 
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2. Российская Федерация. Постановления. Правила оказания услуг общественного 

питания [Электронный ресурс]: постановление Правительства РФ: [Утв. 15 авг. 1997 г. № 1036: 

в ред. от 10 мая 2007 № 276]. 

3. СанПиН  2.3.2. 1324-03Гигиенические требования к срокам годности и условиям 

хранения пищевых продуктов [Электронный ресурс]: постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 22 мая 2003 г. № 98. 

4. СП 1.1.1058-01. Организация и проведение производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-эпидемиологических 

(профилактических) мероприятий [Электронный ресурс]: постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 13 июля 2001 г. № 18 [в редакции СП 1.1.2193-07 

«Дополнения № 1»]. – Режим доступа: http://www.fabrikabiz.ru/1002/4/0.php-show_art=2758. 

5. СанПиН 2.3.2.1078-01  Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности 

пищевых продуктов [Электронный ресурс]: постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 20 августа 2002 г. № 27  

6. СанПиН 2.3.6. 1079-01 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

общественного питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых продуктов и 

продовольственного сырья [Электронный ресурс]: постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 08 ноября 2001 г. № 31 [в редакции СП 2.3.6. 2867-11 «Изменения и 

дополнения» № 4»]. – Режим доступа 

7. http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102063865&rdk=&backlink=1 

8. http://ozpp.ru/laws2/postan/post7.html 

9. http://www.ohranatruda.ru/ot_biblio/normativ/data_normativ/46/46201/ 

10. http://ohranatruda.ru/ot_biblio/normativ/data_normativ/9/9744/ 

11. http://fcior.edu.ru/catalog/meta/5/p/page.html; 

12. http://www.jur-jur.ru/journals/jur22/index.html; 

13. http://www.eda-server.ru/gastronom/; 

14. http://www.eda-server.ru/culinary-school/ 

15. http:/   /www.pitportal.ru/ 

http://www.fabrikabiz.ru/1002/4/0.php-show_art=2758
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102063865&rdk=&backlink=1
http://ozpp.ru/laws2/postan/post7.html
http://www.ohranatruda.ru/ot_biblio/normativ/data_normativ/46/46201/
http://ohranatruda.ru/ot_biblio/normativ/data_normativ/9/9744/
http://fcior.edu.ru/catalog/meta/5/p/page.html
http://www.jur-jur.ru/journals/jur22/index.html
http://www.eda-server.ru/gastronom/
http://www.eda-server.ru/culinary-school/
http://www.pitportal.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Осваиваемые знания: 

Характеристику и 

ассортимент основных 

продуктов для 

приготовления украшений; 

Правила выбора основных 

продуктов и 

дополнительных 

ингредиентов для создания 

гармоничных блюд и 

кондитерских изделий;  

Основные приемы 

изготовления украшений.  

Простейшие примеры 

декоративной вырезки;  

Основы карвинга; 

Правила подбора 

профессионального 

инструмента для карвинга;  

Характеристики основных 

продуктов и 

дополнительных 

ингредиентов для 

приготовления отделочных 

полуфабрикатов. 

Температурный режим и 

правила приготовления 

разных типов отделочных 

полуфабрикатов;  

Технику и варианты 

оформления блюд и 

кондитерских изделий;  

Требования к безопасности 

хранения блюд и 

кондитерских изделий; 

Актуальные направления в 

оформлении и 

декорировании блюд и 

кондитерских изделий. 

Полнота ответов, 

точность формулировок, 

не менее 70% правильных 

ответов. 

Не менее 75% 

правильных ответов. 

 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, 

точность формулировок, 

адекватность применения 

профессиональной 

терминологии 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

 

-тестирования; 

 

-оценки результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) 

работы (докладов, 

рефератов, 

теоретической части 

проектов, учебных 

исследований и т.д.) 

 

 

Промежуточная 

аттестация 
в форме 3ачета:  

-письменных/ устных 

ответов,  

-тестирования. 

Осваиваемые умения:   

Уметь: 
Органолептически 

оценивать качество сырья 

для приготовления 

украшений; 

Пользоваться нормативной 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, 

точность формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие требованиям 

Адекватность, 

Текущий контроль: 
- защита отчетов по 

практическим/ 

лабораторным занятиям; 

- оценка заданий для 

внеаудиторной 
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и специальной 

литературой; 

Разрабатывать новые виды 

оформления; 

Применять практические 

навыки и умения, развивать 

наблюдательность, 

композиционное чувство и 

художественный вкус;  

Пользоваться 

инструментами для 

карвинга;  

Создавать стиль в 

украшении посуды, стола и 

блюд. 

Выбирать отделочные 

полуфабрикаты для 

оформления кондитерских 

изделий; 

Выбирать различные 

способы и приемы 

приготовления отделочных 

полуфабрикатов для 

оформления кондитерских 

изделий; 

Определять режим 

хранения отделочных 

полуфабрикатов. 

 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей 

действий и т.д.  

Точность оценки 

Соответствие 

требованиям инструкций, 

регламентов  

Рациональность действий  

и т.д. 

 

(самостоятельной)  работы 

- экспертная оценка 

демонстрируемых умений, 

выполняемых действий в 

процессе 

практических/лабораторн

ых занятий 

 

Промежуточная 

аттестация: 

- экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий  

 

 


