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1. ОХРАНА ТРУДА 

1.1 Область применения программы: Рабочая программа учебной дисциплины 
является частью основной профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 «Машинист локомотива». 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании: профессиональной 
подготовке новых рабочих, повышении квалификации, переподготовке. 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина «Охрана труда» относится к 
циклу общеобразовательных дисциплин. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения дисциплины: 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен   уметь:  
-осуществлять выполнение требований охраны труда, промышленной и 
пожарной безопасности при управлении, эксплуатации и ремонте 
локомотива; 
В результате изучения дисциплины обучающийся должен знать: 
-законодательство в области охраны труда; 
-возможные опасные и вредные факторы, средства защиты; 
-правила и нормы охраны труда, промышленной санитарии, 
противопожарной и экологической безопасности. 

2. Результаты освоения учебной дисциплины. 

Результатом рабочей программы является освоение обучающегося видом 
профессиональной деятельности машинист локомотива в том числе 
профессиональными ПК и ОК компетенциями. 
 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач. 



ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность*(2), в том числе с применением 
полученных профессиональных знаний (для юношей). 

ПК 1.1. Проверять взаимодействие узлов локомотива. 

ПК 1.2. Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей 
ремонтируемого объекта локомотива. 

ПК 2.1. Осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу. 
ПК 2.1. Осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу. 

ПК 2.2. Обеспечивать управление локомотивом. 

ПК 2.3. Осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70346326/#1112


3.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

При реализации содержания общепрофессиональной учебной дисциплины    
« Охрана труда   » в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 
общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС, 
ППССЗ) по профессии 23.01.09 Машинист локомотива . 
 
Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося  112 часов, в том числе: 
самостоятельная работа обучающегося 30 часов; 
обязательная  аудиторная учебная нагрузка обучающегося  82часов; 
практические занятия (в том числе практическая подготовка) - 42 часов 

 

Вид учебной работы  Кол-во часов 

М
ак

си
ма

ль
на

я 
на

гр
уз

ка
 

Те
ор

ия
 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
по

дг
от

ов
ка

 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

Охрана труда 112 82 42 42 30 
Экзамен 

Всего  112 82 42 42 30 
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